Nos Sandwichs

Jambon...........cooeeueiiiiiiiiieieeeeees 5,00
Jambon - crudités”

Fromage.............ccccoovvvvvviiievennnnnnnnnnnn. 5,00
Gouda - crudités*

Jambon-fromage.................ccceeeeeuunnnes 6,00
Jambon - gouda - crudités*

Ardennes ........ccoeeeeeeiiieennceiinneenneeeens 5,50
Jambon d'Ardennes régional - crudités*

Ardennes-fromage ............................. 6,50
Jambon d'Ardennes régional - gouda - crudités*

Le Kebab .........cuuuuuueeeeeeeeeeeeeeeenneeeens 7,00
Kebab de poulet - sauce - crudités*

Boulette (Y .........cooeueeeeevneeeeerreeeennnes 6,00
Boulette R - crudités*

Poulet andalouse & / Curry fx ............ 5,00
Poulet andalouse/curry - crudités*

Poulet estragon f).............coeeeueennen.e. 5,00
Poulet estragon - crudités*

Poulet Grillé (Y ...........ccoueeeeeenneeeennnnn. 6,00
Poulet grillé - sauce - crudités*

Thon mayo (X ...........cceeveeereevveecreeennenne 5,00
Thon mayonnaise - crudités*

Thon piquant (Y .............ccoveevueeereeennenne 5,50
Thon piquant - crudités*

Crabe Y ........uueeeeeeneeeeeeeeeeeneeeeennnens 5,00
Crabe mayonnaise - crudités*

Scampis & I'ail (Y ..........ccveeveeveevennee. 6,00
Scampis a l'ail - crudités*

Tomates Mozzarella........................... 5,00
Tomates — mozzarella - huile d'olive - basilic — pesto

AMEricain............cuuuuueeeeeeeennnceeeeneennnnn. 5,00
Américain spread - crudités*

Martino.............coeeeeeeeereneeennnenenenenennn. 5,50

Américain spread - sauce martino - oignons - crudités*
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Nos Spéciaux

AMEricain M ..........ueeeevueeeeereeeeenzeenns 7,00
Américain 100% pur boeuf préparé maison Y - crudités*
AMEriCan0 M) ......ccovveeeevuveeeeineeeeesanens 7,50

Américain 100% pur boeuf préparé maison
roquette — parmesan - huile d'olive

Ardéchois...........ccuuuueeeeeeieennceieennennnnn. 7,00

Boulette T chaude — mozzarella - tomates
sauce andalouse

Cadenet............ccuuuuueeeerieennnceeeeeeennnnnn 7,00
Jambon Italien - sauce maison (Y
aubergines grillées fn*-brie - salade

CaesSar.........ccceeueeienneeeeeneeeenneeeenneenens 7,00

Poulet grillé {aY - sauce Caesar - tomates séchées
tomates — parmesan - roquette — salade

Camarguais .............ccceeeeeevzunnnnnnnnennes 7,00
Poulet grillé fY - sauce estragon (- mozzarella
petits oignons — salade

Cochonnet................ueevrevenneeennnennnnn. 7,00

Boulette fY - sauce maison Y - moutarde
cornichons — salade

Crispy Chicken ....................uuuuuuuueeeees 7,00
Aiguillettes poulet pané - sauce poivre - crudités*
Diabolik ........cccouuuuueeeeeieeneeeeeeeeenieeeens 7,00

Boulette (Y - mayo — ketchup curry - ceuf
oignons frais - salade

Dijonnais ............ccoeeveeiiiiiiiiininnnnnenenes 7,00
Poulet grillé {2 - sauce moutarde - ananas - miel
Guaca (VEGAN) .........uuueeeeeeeeereeeeennnn. 7,50
Guacamole —tomates — tomates séchées - roquette
Lavandou............eueueeeeieeenneeesineennnieeenns 7,00
Américain 100% pur boeuf préparé Y - anchois - salade
Mentonnais .............ccceeeeeueeeeeeeeennnceennns 7,00

Jambon italien — mozzarella — tomates - huile d'olive
basilic

Mont-Ventoux ...........cceeeeeeeeerennecnennn. 7,00
Jambon d'Ardennes régional — miel — pommes - chévre
herbe de Provence - sauce maison

NiQOIS ....uuuueeeiiiiinrnneeicriiiinneeieniinanee 8,00
Thon naturel - aubergines Y - olives - salade
Norvégien............ccccoeeeeeeviiivvnnnnnnnnenes 8,50

Saumon fumé - fromage blanc - persil
oignons frais — tomates - salade
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Plantevin............couueeeeeeenieennereneenneeennes 7,00 440
Poulet grillé {2 - confiture abricot
sauce andalouse - salade

P’ti Mouss (VEGAN) ...........ccccvuueeeeenne. 8,00 5,00
Houmous —aubergines grillées 0]
courgettes grillées ﬁ—roquette

LY0)1 1 F: 1] IRt 8,00 5,00
Brie — beurre — noix — sirop de Liége — salade
StJUlIEN ........oaaeeeeeeeneeeeeeeeeenieennns 7,00 440

Rosbif Y — mozzarella — sauce tartare
cornichons - salade

St Martin.............ccoeeeeennieeenieenneeenneenn. 8,50 5,40

Saumon fumé - sauce maison fY — chévre — tomates
tomates séchées - salade

Thon naturel - jalapenos - cornichons — tomates séchées
salade

Toulousain............eeueeeeeeeenneenneeenneennnnen 6,50 4,10
Jambon d'Ardennes régional — mozzarella — sauce maison
crudités*

Wellington.................coouueeeeeeeeeeeennnnn. 7,00 440
Roshif fY - sauce Truffe ft - Parmesan - roquette

* Crudités = salade — tomates — concombre - carottes —

cornichons | fn} = fabrication maison
Autres
Boulette (Y ..........ueeeeeueeeeeneeeeeeneeeeeraeeeessanens 3,00
Boulette maison
Soupe Y 50cl avec pain .............ccceeueevenene. 4,00
Disponibilité et golt selon saison
EUFS AUFS ........ceeeeeeeeeeeeeeeeeecccceeceeeeeeeaeeens 0,80



Nos Provencettes Les Salades

ANONIN ......ooovvvviiiiniineeeeeeeeeceeee e 6,50
Poulet grillé faY - aubergines grillées maison — Mozzarella Salade variée..............cccoeeeeeeeeeeeerrrrnnnnnn 8,00
AUGUSEINE.........ccuueueeceeciciiieieeeeiieeeeeeeeenenns 8,00 Salade - cornichons — concombre — tomates — carottes
Saumon Fumé — Double créeme — tomates pt oignons - vinaigrette
BOUIVIl.........oooevveeeereesereveeessreessssseessssesssnnns 6,50 AMENCAIN MAISON.........iovvunsessivunsssinnns 12,00
Jambon d'Ardennes régional - brie - sirop de Liége Crudités — américain préparé (Y - pt oignons
cornichons — ceuf
CBSAl.......ccuueeeeeeereeneeeeeneeeenneerenneseeanaesennes 6,50
Jambon d’Ardennes régional - mozzarella - tomates Caesar...........ccoeeeeeeunennnnn SRTITCTTIIPTIT PP IIPPP 10,00
sauce Salade - roquette — tomates séchées - tomates
. parmesan — poulet grillé fn¥ - sauce Caesar
Defunes............eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 8,00 , hick
Thon naturel - olives — anchois — tomates Crispy chicken................... ceseesessuesneinees 12,00
Crudités — aiguillettes poulet pané - vinaigrette
Fanny ...........eeeeeeiiiiiiiiininniiiiiiienennnnnnnessnes 5,50 péch "
Jambon - mozzarella — tomates — sauce maison £ éche au thon.................cceveevinnnnne. 10,00
Crudités — péche — thon mayonnaise (Y - euf
FElICIE ...uueeeeeeeeeeiiiiniiiiiiiiiiiiieeeeneeeeeees 5,00 l
Tomates - mozzarella - basilic - huile d'olive - pesto Italienne ......c.ereeeieeirecrrcrecceeeeeeeees 10,00
Gabi 6.50 Salade - roquette — tomates — mozzarella a é c r é
ADIN....cc.oieniiniiiniiiniirreieeerneeeee e e rnesenges , jambon Italien - huile d'olive - basilic S I - S u
A - - ison G .
BOUI?”G mozzarella = tomates - sauce maison Norvégienne...................cocuerererennnne. 12,00
Honorine @ﬂg 50 Crudités — saumon fumé - oignon frais - ceufs
Poulet grillé fa ~ ananas - miel - sauce moutarde miel Parisienne...............ccoeeeeeeeeeeeeeeeeerinnnnnnns 10,00 Rue Rogier, 81
Italienne....................coovueiinnnneinnnnnneiinnnennn. 6,50 Crudités — jambon — mais - cornichons - pt oignons 5000 NAMUR
Jambon lalien - tomates - mozzarella - pesto Y 10,00 el - 08183 5183
MariUsS.........ceeueeeeeeeeeeeeeeeeneeeeenneeeeeneneenzenns 6,50 Salade - thon - anchois — concombre -tomates - olives info @sal e-sucre be
Roshif (0 — mozzarella — tomates - sauce maison oignon frais — huile d'olive - vinaigre balsamique :
MONt-VentouX ..........ceueeveeereeeeeeveereerseennns 6,50 Salade du sud....... s 10,00
Jambon Ardennes régional - chévre — miel - pommes Salade — poulet grillé fn* — tomates — concombre i i _
sauce maison faY - herbes de Provence mais — carottes - ananas . Livraison -> .
Y 6,50 Saveurs des MONtAgnes...................... 12,00 uniquement entreprises
Poulet grillé Y - confiture abricot - sauce andalouse Crudités — jambon — jambon d'Ardennes régional . L .
. Boulette — pt oignons — cornichons Pensez a commander pour éviter la file
Panisse .........uueeeeviiiiiiiiiiiiiiiiiinnennnnniee 8,50
Saumon fumé - chévre - tomates séchées E]’i- gﬁ,‘ Ef&[i] e o
tomates — sauce maison 5«« 1; 2 Possibilités :
-'“" Y Petits déjeuners

Plateaux sandwichs pour vos réunions

Suppléments
PN GIiS.....cocveviceerceicecte ettt 0.50

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 15h.

SAUCE ...ttt 0.30 . - . ¢ L s
Carottes / cornichons / tomates / concombres ................... 0,30 Fermé les samedis, dimanches et jours fériés
Pet:tsdoigllnons / oignons frais / Oignons fris / échalotes.....0,30

HUIle d'OlIVE.......oeceeree e 0.60 . . H

Jambon / Fromage / parmesan / Mozzarella........................ 1.00 L|Ste de prlX Unlquement
Péches / ananas / POMMES ............ccccuveerereerrresenerressaeseennas 0.60 o ”

Mais / miel / tom. SECHEES / PESLO......rcrvrvrrrvrvrerr 0,60 valable si emporté !
Aubergines/courgettes grillées @Y ...........cc.cooeevrrrrrrrenenns 1,00

Anchois / olives / jalapenos............ccccceecueeueeeereereeecreneernn. 0.60 sep 25

Eufs (0BUF @NTIET) ..o 0,80



